
 

Weiterbildung: 

Zur Schmerzexpertin/ zum Schmerzexperten in der  

Gesundheits-, Kranken- und Altenpflege 

 

Das ctt-Fortbildungszentrum ist eine anerkannte Bildungsstätte der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz. 
E-Mail: fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de - www.ctt-fortbildungszentrum.de 

 

Kurzbeschreibung 

 
Immer noch ist der Schmerz das wohl häufigste Symptom in Krankenhäusern und in stationären 
Altenpflegeeinrichtungen. Dabei beeinträchtigt die Lebensqualität von Menschen nichts mehr als 
Schmerzen. Durch ein gezieltes und ausgereiftes Schmerzmanagement könnten jedoch vielen Menschen 
diese Qualen erspart bleiben. 
Mit der Weiterbildung erwerben die Teilnehmenden die fachlichen und persönlichen 
Handlungskompetenzen für das pflegerische Schmerzmanagement. Insbesondere werden sie befähigt, 
ihr Wissen in den Praxis-Alltag einzubringen und schwerpunktmäßig den Expertenstandard 
Schmerzmanagement umzusetzen. 
 

 

Leitung der Weiterbildung Melanie Pauly (Pflegerische und pädagogische Leiterin),  
Michael Christ (Ärztlicher Leiter) 

 
Veranstaltungsort Haus auf dem Wehrborn 

54298 Aach (bei Trier) 
 
Umfang 82 Stunden Unterricht (10 Tage + Prüfung) 
 
Zeitraum 26.09.2023 – 21.12.2023 
 
Termine 
(Blockwochen) 

Die Weiterbildung ist in Modulen organisiert und wird in Blockform 
durchgeführt. 

 
1. Blockwoche 26.09. – 28.09.2023 
2. Blockwoche 23.10. – 25.10.2023 
3. Blockwoche 20.11. – 23.11.2023 
  
Prüfung 21.12.2023 
 
Unterrichtszeiten 08:30 – 15.30 Uhr (8 Unterrichtsstunden) 
 
Teilnahmegebühr 1.450,- Euro  

(zzgl. Etwaiger Gebühren zur Prüfungszulassung und Ausstellung des Zertifikats)  
 

Das ctt-Fortbildungszentrum informiert Sie gerne bezüglich Übernachtungsmöglichkeiten in der Region. 
Unternehmensinterne Teilnehmer*innen zahlen einen verminderten Beitrag (5 % Nachlass). 

 

Ansprechpartner Sekretariat ctt-Fortbildungszentrum 
Tel.: 0651 / 8244-188 oder -288 
fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de  

 
Anmeldeschluss 01.09.2023 
 
Anmeldung unter www.ctt-fortbildungszentrum.de  
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