
 

 

Das ctt-Fortbildungszentrum ist eine anerkannte Bildungsstätte der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz. 
E-Mail: fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de - www.ctt-fortbildungszentrum.de 

 

Basisqualifikation: Demenz verstehen, einfühl-
sam begleiten und handeln – eine Impulsfortbil-
dung für Pflegehilfs- und Assistenzkräfte in der 
Altenpflege 
 

Kurzbeschreibung 

Diese Fortbildung ist speziell auf die Kommunikation mit Menschen mit Demenz zugeschnitten. 
Neben der Vermittlung von wichtigem Basiswissen zu den Erkrankungen lernen Sie, die daraus resultie-
renden Kommunikationsschwierigkeiten besser zu erkennen und geeignete Lösungsansätze erfolgreich 
anzuwenden. 
Die Fortbildung führt zur Verbesserung Ihrer beruflichen Kompetenzen, indem Sie Fähigkeiten und Tech-
niken erlernen, die Ihre berufliche Leistungsfähigkeit erweitern können. Darüber hinaus wird Ihre persönli-
che Entwicklung gefördert, indem Sie neue Perspektiven gewinnen und neue Motivation finden. 
Themenschwerpunkte: 
→ Wissenswertes zu den dementiellen Erkrankungen 
→ Kommunikation im Demenz-Anfangsstadium 
→ Kommunikation im fortgeschrittenen Demenz-Stadium 
→ Kommunikation im weit fortgeschrittenen Demenz-Stadium 
→ Kennenlernen von jeweiligen geeigneten Kommunikationstechniken 
→ Elemente der Körpersprache kennenlernen und verstehen 
→ Deeskalation bei herausforderndem Verhalten von Menschen mit Demenz 
→ Individuelle Fallbesprechungen 
  

Veranstaltungsort1 Die Veranstaltung findet als Präsenzveranstaltung im ctt-Fortbildungszentrum, 
Aach (bei Trier) oder in Ihrer Einrichtung vor Ort statt. 

 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten 
(2 Tage) 

 

Zeitraum 05.03.2026 – 06.03.2026 
 

Termine2 Die Basisqualifikation findet an zwei aufeinanderfolgenden Tagen statt 
   

Unterrichtszeiten 08:30 – 15:30 Uhr 
(8 Unterrichtsstunden mit jeweils 45 Minuten) 

 

Teilnahmegebühr3 335,- Euro  
(inkl. Ausstellung der Teilnahmebescheinigung)  

 

Anmeldeschluss 19.02.2026 
 

Anmeldung unter www.ctt-fortbildungszentrum.de  
 

Ansprechpartner Veranstaltungs- und Organisationsmanagement ctt-Fortbildungszentrum 
  0651 / 8244-188 oder -288 

 fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de  
 ctt_fortbildungszentrum 
 ctt.fortbildungszentrum 

 

Stand 03.11.2026 
 

 

1 Das ctt-Fortbildungszentrum informiert Sie gerne bezüglich Übernachtungsmöglichkeiten in der Region. 
2 Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

4 Unternehmensinterne Teilnehmer*innen zahlen einen verminderten Beitrag. 
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