
  

Pflichtfortbildung für Betreuunspersonen  
(nach §§ 43b/ 53b SGB XI) 

Allgemeine Heranführung 

In der 16-stündigen Fortbildung für Betreuungsassistent*innen nach §§ 43b/53b SGB XI erhalten die Teil-
nehmenden wertvolle Impulse für ihren Arbeitsalltag. Am ersten Tag lernen die Teilnehmenden den prak-
tischen Einsatz ätherischer Öle kennen, etwa zur Aktivierung, Entspannung oder zur Unterstützung bei 
Unruhe und Demenz. 
 
Am zweiten Tag steht die Begleitung von schwerkranken und sterbenden 
Bewohner*innen im Fokus. Dabei werden einfache palliative Ansätze vermittelt, die 
Betreuungsassistent*innen im Alltag stärken und Sicherheit im Umgang mit herausfordernden 
Situationen geben. 
→ Tag 1: Ätherische Öle für mehr Wohlbefinden von Bewohner*innen in der Altenpflege 
→ Tag 2: Palliative Care für Betreuungsassistent*innen 
 

Termine2 Die Veranstaltungen finden an zwei aufeinanderfolgenden Tagen statt. 
   

Unterrichtszeiten 08:30 – 15:30 Uhr 
(8 Unterrichtsstunden mit jeweils 45 Minuten) 

 

Teilnahmegebühr3 185,- Euro  
(inkl. Ausstellung des Teilnahmebescheinigung4)  

 

  
 

Die Pflichtfortbildung findet an den folgenden Terminen und Veranstaltungsorten statt: 

 

Veranstaltungsort1 Alten- und Pflegeheim St. Hildegard Wadgassen-Hostenbach 

 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten  
(2 Tage) 

 

Zeitraum 26.03.2026 und 27.03.2026 
 

Anmeldeschluss 12.03.2026 
 

ODER  

Veranstaltungsort1 Alten- und Pflegeheim St. Hildegard Emmelshausen 

 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten  
(2 Tage) 

 

Zeitraum 18.06.2026 und 19.06.2026 
 

Anmeldeschluss 04.06.2026 
 

ODER  

 

 

 



 

 

Das ctt-Fortbildungszentrum ist eine anerkannte Bildungsstätte der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz. 
E-Mail: fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de - www.ctt-fortbildungszentrum.de 

 

Veranstaltungsort1 Altenpflegezentrum Schiffweiler/ Heiligenwald Haus St. Martin Schiffweiler 
 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten  
(2 Tage) 

 

Zeitraum 27.08.2026 und 28.08.2026 
 

Anmeldeschluss 13.08.2026 
 

ODER  

Veranstaltungsort1 Alten- und Pflegeheim Maria vom Siege Koblenz Wallersheim 

 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten  
(2 Tage) 

 

Zeitraum 24.09.2026 und 25.09.2026 
 

Anmeldeschluss 10.09.2026 
 

ODER 
 

Veranstaltungsort1 ctt-Fortbildungszentrum, Haus auf dem Wehrborn, Aach 

 

Umfang 16 Unterrichtseinheiten  
(2 Tage) 

 

Zeitraum 26.11.2026 und 27.11.2026 
 

Anmeldeschluss 12.11.2026 
  

 

 

Anmeldung unter www.ctt-fortbildungszentrum.de  
 

Ansprechpartner Veranstaltungs- und Organisationsmanagement ctt-Fortbildungszentrum 
  0651 / 8244-188 oder -288 

 fortbildungszentrum@ctt-zentrale.de  
 ctt_fortbildungszentrum 
 ctt.fortbildungszentrum 

 

Stand 24.11.2025 
 

 

 

1 Das ctt-Fortbildungszentrum informiert Sie gerne bezüglich Übernachtungsmöglichkeiten in der Region. 
2 Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

3 Unternehmensinterne Teilnehmer*innen zahlen einen verminderten Beitrag. 
4 Fortbildungspunkte gemäß der Fortbildungsordnung der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz können erworben werden. 
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